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emorrhage control

https://lern.la.gov/trauma/stop-the-bleed/, 14.05.21. 15:44 
Louisiana emergency response network

https://lern.la.gov/trauma/stop-the-bleed/


*Zander R. Physiologie und klinischer Nutzen der Hyperoxie;  1⁄4 Anästhesiol Intensivmed NoPallmed
Schmerzther 2005; 40:, Seite 620 ff623

Schock – Prähospitale Therapie - Maßnahmen
Allgemeine  Maßnahmen:

•Sicherung der Vitalfunk2onen

•Lagerung

•Oxygenierung (FiO2 1,0 = 2 EK!!)*

•Anlage mehrerer großlumiger
Zugänge

•Diagnos2scher Block



Kolloidale Lösungen

• HAES 130/0,4 (Vol.effekt 110%)

- Makromolekül subs2tu2ert mit Hydroxyethyl-
keEen (Abbau durch Serumoxidasen verhindert)

- Elimina2on kleinerer MW renal,
höherer MW durch  Aufnahme in RES

- Oxida2ver burst

- Gerinnungsinterferenz

Schock – Prähospitale Therapie -Infusionen

Höhere Mortalität bei präklinischer Gabe von HAES 21% vs. 11%, 
signifikant häufiger ANV - Max. Tageshöchstdosis 50 ml/kgKG

(Lissauer et al. 2011 [12]) 



Aus: THOR, 2017, mit freundlicher Genehmigung: steering commiXee





So if its no better
why

should we do it ?





https://media.news.de/resources/thumbs/9d/8e/856511629_736x414
/vampire-legende-ernaehren-blut-australien--jaehrige-muster-1523551847.jpg 
15.04.21; 15:22 Uhr

Bildquelle: STOHRM 
Study, France, 2019

https://media.news.de/resources/thumbs/9d/8e/856511629_736x414


Bild: BwKrhs HH; Labor

Blutgruppe 0 : Universalspender
Keine An:körper (Isoagglu:ne) gegen A und B

Volumen: 450-550 ml 
davon 63-70 ml CDP 

Hämatokrit: ca 55%
Lagerung und Transport: 4 ± 2°C 

Haltbarkeit: 35-42 TageVorteile: 
Infek:onssicherheit
Universalspende möglich...
Lagerung und Transport
Nachteile: 
Lagerung und Transport
Keine Gerinnungsfähigkeit bzw. Reduk:on v. Gerinnungsfaktoren*
Kalt
Große Mengen CDP bei Massentransfusion

* Guerado E, Medina A, Mata MI, Galvan JM, Bertrand ML. Protocols for massive blood transfusion: when and why, and poteneal 
complicaeons. Eur J Trauma Emerg Surg 2016; 42: 283–95. 



: aus WBB (walking blood bank) 24 h „haltbar“ 

FWB:   innerhalb 8h zu kühlen in CDPA 21 Tage  

Nicht FDA approved (keine Titer und keine TTD)

idealerweise Titer (< 1/256) und TTD Tests: FDA approved;  

UNIVERSAL WB
- Alle 90 Tage Titer Nachbes:mmung + TTD (Infek:onsscreening) 
- Mindestens 1 x Jahr TTD bzw. vor Einsatz

Bild: Screenshot Movie „Pearl Harbor"



Stored low titer 0 whole blood; aus: Military Prehospital Use of Low Titer Group 0 
Whole Blood, Nicholas Warner et alPa, ge 16.

hXps://www.istockphoto.com/de/vektor/norwegen-und-den-usa-die-norwegischen-
und-amerikanischen-flaggen-offiziellen-teil-gm1067068550-285369345, 14.05.21: 
18:47 uhr

https://www.istockphoto.com/de/vektor/norwegen-und-den-usa-die-norwegischen-und-amerikanischen-flaggen-offiziellen-teil-gm1067068550-285369345
https://www.istockphoto.com/de/vektor/norwegen-und-den-usa-die-norwegischen-und-amerikanischen-flaggen-offiziellen-teil-gm1067068550-285369345


Vollblut der Blutgruppe 0 
Titer gegen A: 256 bis 8192
Titer gegen B von 256 bis 2048 * 

*Andrea Hennig,  Nachweismethoden und Normwerte für Isoaggluenine beim
Menschen, Dissertaeon 2016 der Ludwig-Maximilan Universität München

Keine interna:onalen „sicheren“ Normwerte
Unterschiedliche Nachweismethoden
Unterschiedliche Testprotokolle
Jahreszeitabhängig??

USA: < 1 / 256 (51)

Frankreich: < 1 / 64 (52)

Norwegen: < 1 / 100 (53) 

51: Nicholas Warner et al ; Military Prehospital Use of Low Titer Group O Whole 
Blood, JSOM Volume 18, EdiHon 1/Spring 2018
52: MarHnaud C et al, STORHM Study: French Whole Blood Trial in TraumaHc 
Massive hemorrhage, Departement of Clinical OperaHons French Military Blood 
InsHtute, June 2018, in progress..
53: Strandenes, Geir et al,  Low Titer Group O Whole Blood in Emergency 
SituaHons, Shock: May 2014 - Volume 41 - Issue - p 70-75



https://images.app.goo.gl/ey5eLZPDQoC, 14.5.21; 19:21 uhr

* = ETP ist die Menge an Thrombin, die gebildet werden kann in %, nachdem die 
Gerinnung durch Zugabe von  Tissue Factor (TF) und Phospholipiden gestartet wird. 

https://images.app.goo.gl/ey5eLZPDQoC


hXps://images.app.goo.gl/ey5eLZPDQoC, 14.5.21; 19:21 uhr

Curr Anesthesiol 2022 Jan 17 : 1–6.
doi: 10.1007  [Epub ahead of print]
The Use of Whole Blood Transfusion in Trauma
Mary Hanna et al

https://images.app.goo.gl/ey5eLZPDQoC


Militär





• Erfahrungen IRQ AFG *
• 28000 Verwundete
• 300.000 Transfusionen v. Blutprodukten 

( x Alter EK = 33 Tage )
• > 6.000 Units Warmblut 

* March 2003 bis July 2007       

* Warm fresh whole blood transfusion for severe hemorrhage: U.S. military and
potential civilian applications
Philip C Spinella 1
PMID: 18594261 DOI: 10.1097/CCM.0b013e31817e2ef9

https://doi.org/10.1097/ccm.0b013e31817e2ef9


Zeitraum: Juni 2006 – Dec. 2012
Anzahl: 1127 Soldaten die WB erhalten haben:

1 x Übertragung HTL 1 Virus (Human T-lymphotrophic Virus)

Hakre S, Peel SA, O’Connell RJ, et al. Transfusiontransmissible
viral infeceons among US military recipients
of whole blood and platelets during Operaeon
Enduring Freedom and Operaeon Iraqi Freedom. Transfusion.
2011;51:473-485.



Opera6on Inherent Resolve
Seit 2014 SOST Team in FOB 3 km 

hinter FrontlinieIn 50 Tagen:  
757 Pa:enten
Davon 414 Schussverletzungen /  Blast Injuries
19 MASCAL 
102 Damage Control Resuscita:ons
16 Not OP

189 Einheiten Blut 
davon 103 Einheiten LT0WB

7 Notfall Eigenblutspenden

hXps://www.inherentresolve.mil, 19.04.21, 21:00 uhr

https://www.inherentresolve.mil


Vollblutspende von US Special Forces in einer FOB im Irak während der Operaeon Inherent Resolve, 3 km hinter der Frontlinie, Datum: nicht genannt  Mit freundlicher 
Genehmigung v. Jusen Manley, Maj, USAF MC, Chief Medical Officer, General Surgeon 720th OSS, bereitgestellt: 28.06.2017 THOR Symposium Bergen, Norway



hXps://www.army.mil/arecle/225327/walking_blood_bank_can_save_lives_on_the_baXlefield



Hoitz, Joachim und Kerschowski, Jürgen; Warm blood transfusions in 
the medical service for military personnel: an old technique still 
relevant today?!

Beekley AC, Lessons learned from modern military surgery. Surg Clin
N Am 2007; 87: 157-184

ISBN-13: 978-1860946912; 156,- Dollar, AMAZON



Zivile Strukturen (Seefahrt)



2
8www.bundeswehrkrankenhaus-hamburg.de  

Blutungsmanagement „offshore?“

Bruno Sicard et al: Bleeding management in remote environment: the use of 
fresh whole blood transfusion and lyophilised plasma: Int Marit Health 2016; 
67, 2: 79–82 DOI: 10.5603/IMH.2016.0016
Bruno Sicard et al, Acute gastrointesNnal haemorrhage on board a cruise ship
in the AntarcNc Peninsula Int Marit Health 2016; 67, 4: 223–226). 



Warmblut  SEEFAHRT
• French Sealines (oil and gas survey) seit 

2013 and expedition cruises seit 2015
• Royal Caribbean Seacruises seit 2009*

hXps://rccl-h.assetsadobe.com/is/image/content/dam/royal/content/ulemate-cruise-vacaeon/hero/sister-oasis-ships-cruising-
together@2x.jpg?$750x320$
16.04.21:01 Uhr 

https://rccl-h.assetsadobe.com/is/image/content/dam/royal/content/ultimate-cruise-vacation/hero/sister-oasis-ships-cruising-together@2x.jpg?$750x320$
https://rccl-h.assetsadobe.com/is/image/content/dam/royal/content/ultimate-cruise-vacation/hero/sister-oasis-ships-cruising-together@2x.jpg?$750x320$


34 Schiffe pro Tag auf See (Stand 2013)
= ca. 100.000 Gäste / tgl. 
= ca. 5 mio Gäste insgesamt 2012

37.000 Crew Members
74 Ärzte u. 127 Nurses

Auolärung: 
Risc of death with or without transfusion

Spender Iden:fizierung:
- Partner
- Blutspender mit Ausweis
- Blutspender ohne Ausweis
- Medical Team  („Erstangriff – Pool „?!)
- Crew Members 

Blutgruppe 0, keine Leuco Reduk:on ! 
PPSB bei Markumar / NOAK
1 g Tranexamsäure
Wenig Kristalloide
Phone Call hXps://i0.wp.com/www.illinoisscience.org/wp-

content/uploads/2019/11/Blundells_method_of_blood_transfusion_Wellcome, 
Internet 16.04.21; 21:03 uhr

https://i0.wp.com/www.illinoisscience.org/wp-content/uploads/2019/11/Blundells_method_of_blood_transfusion_Wellcome
https://i0.wp.com/www.illinoisscience.org/wp-content/uploads/2019/11/Blundells_method_of_blood_transfusion_Wellcome


www.bundeswehrkranke
nhaus-hamburg.de  

Alternative: Warmblut

Notfalltelefon Marine, 
BwKhrs Hamburg, ZINA



Quelle: Steve Williams, Blood transfusion on cruise ships, Presentaeon from RDCR Symposium, THOR Network, Bergen 2013, with permission from 2018 



Warmblut  SEEFAHRT
Ergebnisse nach 12 Month Follow up:

- Hb ≈ 5,96 g/dl
- 67 Gäste transfundiert 
- 1-6 Einheiten WB

- Keine einzige Serokonversion
- Keine Übertragung v. InfekVonen

- eine einzige Transfusions-ReakVon
DD allergische ReakVon TXA?)

Donald Jenkins et al, Implementation 
and execution of civilian remote damage control resuscitation
Programs, SHOCK, Vol. 41, 2014

57 Pat. überlebt 
bis ins KHs

51 safe home, 

Davon mind. 40 Pat. 
sicher verstorben
ohne Bluttransfusion



Warmblut & Infektionen
Erhöhtes Infektionsrisiko  HEPATITIS C 

Schnelltests limitieren lediglich Infektionsrisiko 

Qualität ST entscheidend

Microchimerismen Übertragung ? 
Klinisch relevant??

Spinella PC et al; The risks associated with fresh whole blood and RBS trasfusions in 
a combat suppurt hsopital. Crit. Care Med 2007; 35: 2576-2581. 

.

Bild: BwKhrs. HH, Mai 2018

https://de.wikipedia.org/wiki/Zelle_(Biologie)


immunologisch vermivelte Transfusions Reak:on (2.0%) 
oder 
TRALI (2,3%) 

ist bei  Vollblut und Erythrozytenkonzentrat ungefähr gleich (1:2500 bis 1:100.000)*

Warmblut & Transfusionsreaktion
Berseus O et al. Risks of hemolysis due to anti-A and anti-B caused by the transfusion of blood or blood components containing ABO-incompatible plasma. 
Transfusion. 2013;53(suppl 1):114S-123S.

- Seit 1911 WB O als Universalspender
- WWII > 500.000 Units WB O
- Korea Krieg: ca. 400.000 Units LT0WB ohne Transfusionszwischenfälle...      

Eine schwere hämolyt. 
Transfusionsreaktion

Titer bei 8000!!

• Spinella PC et al; The risks associated with fresh whole blood and RBS trasfusions in a combat suppurt hsopital. Crit. Care Med 2007; 35: 2576-2581
• Hoitz, Joachim und Kerschowski, Jürgen; Warm blood transfusions in the medical service for military personnel: an old technique still relevant today?! . 



03.-04. Oktober 1993
18 Tote 
Kein Blut mehr vorhanden nach Hai Attacke und
Land Mine..

46 th CSH:  56 Operationen innerhalb 48 h

80 IE Warmbluttransfusionen 

Das Besondere: 

Nur Blutgruppenbestimmung „dog tag“ 
ohne ST HIV, Hep C, Syphillis etc...

Keine einzige Transfusionsreaktion
Keine einzige Übertragung einer „Transfusion Infectious Disease“.

Warmblut & Transfusionsreaktion
Schlacht von Mogadischu

Bild: hXps://images-na.ssl-images-
amazon.com/images/I/51t5%2BjNcZgL._SY355_.jpg

Robert L. Mabry et al, United States Army Rangers in Somalia: An Analysis of  Combat Casualties on an Urban Battlefield, J Trauma. 
2000;49:515–529 



• frühe Komplikationen:
– Schüttelfrost,  , Urticaria
– Fieber
– Bronchospasmus, 
– Schock, 

• späte Komplikationen:                                 

Look at .....  Transfusionsreaktion

Spender A auf Empfänger 0

QuerschniXsleitlinien zur Therapie mit Blutkomponenten und Plasmaderivaten, Gesamtnovelle 2020, Seiten 244 ff. 



Bundeswehrkrankenhaus Hamburg







Alternative: Warmblut



Alternative: Warmblut



Soldaten
Männlich
Blutgruppenkonform
Leuco Reduced
HIV; HepC, Hep B ?, Trepoma Pallidum pretested
Sofor2ge Gabe an Empfänger
Maximal 1000ml Warmblut pro Pa2ent



KDZ 2018
Mit freundlicher Genehmigung 
OFA J. Bräunig



Bild: Broschüre Imuflex WB-SB, Seiten 2-5



KDZ 2018
Mit freundlicher Genehmigung 
OFA J. Bräunig

Check blood type (dog-tag)
Collec:on 2 Tubes DONOR (TTD + An:body)
Collec:n 500ml WB 
Transfusion
Observa:on both of them J



Bild: eigene Aufnahmen, Mai 2018



KDZ 2018
Mit freundlicher Genehmigung 
OFA J. Bräunig
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Bild: eigene Aufnahmen, Mai 2018



KDZ 2018
Mit freundlicher Genehmigung 
OFA J. Bräunig





- „Blood is for bleeding, saltwater is for cooking pasta“
- Blut ist mehr als die Summe seiner Einzelteile
- Komponententherapie vorziehen  ABER: 
- Vollblutgabe unverzichtbar in absoluten Katastrophenlagen

/ BV / LV  / TacVcal Field Care
- Vollblutgabe überall möglich
- Sicher, Schnell, Umfassende Studienlage
- Training und Ausbildung
- Walking blood bank = „no sexy Vme“

ZUSAMMENFASSUNG



• Fresh Warmblood should remain one of 
tools available to clinicians treating combat
casualties

Chandler et al; 2012; The US Military Expericence with Fresh Whole Blood during the conflicts in Iraq and Afghanistan
Spinella et al; 2008; Warm fresh whole blood; military and civilian applications
Kauvar et al; 2006; FWB transfusion; a controversial military practice
Repine et al; 2006; The use of FWB in massive transfusion


